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2026年8月

〔お知らせ〕

定休日

スポーツプラザ山新常陸大宮

成 人 ジュニア

スポプラ公式LINE

12日(水)、16日(日)はスクール休みです。

8/13(水)～8/15(金)は夏季休館日です。

30 31
定休日

10時～17時


