
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

定休日

8 9 10 11 12 13 14

定休日 諸届締日 祝日営業18:00まで

15 16 17 18 19 20 21

定休日

22 23 24 25 26 27 28

定休日 3月会費引落日

2026年2月

見学＆体験受付中‼ご見学で無料体験チケットプレゼント！Webからのご予約も受付中。
お得に始める！おためし会員募集中‼月会費3ヵ月間1,100円/月にてスタートいただけます。
ご不明な点は、お気軽にお問い合わせ下さい。

建国記念の日

天皇誕生日

スポプラネクスト千波･姫子


